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APRESENTACAO

Old, meu nome € Charles Laveso e criei este E-book com a finalidade de
compartilhar um pouco do meu conhecimento em Desenhos Realistas
com aqueles que estao comecando ou que ja fazem algum trabalho e
desejam estar conhecendo mais acerca deste universo.

Trabalho com Desenhos Realistas desde 1994. Foi quando vi pela
primeira vez um desenho a ldpis sendo feito baseado em uma
fotografia, mas veja bem, ndo era um desenho qualquer, era O

DESENHO!!

Fiquei de tal forma impressionado que cheguei um minha casa e ndo
queria tentar desenhar outra coisa senao copiar fotografias.

Porém, vi que ndo era tdo simples como desenhar o Scooby Doo ou um
personagem da Marvel com os quais eu jd estava habituado.

Pois copiar um retrato trazia toda a dificuldade de ser fiel a fotografia
e eu fui percebendo que sempre alguma coisa escapava ao olhar no
momento de copiar um rosto, era complicado “captar”a emogdo de um
olhar, uma expressao, um sentimento... As vezes até ficava bom, mas
algo faltava, ficava um aspecto artificial e sem vida.

Pensei em desistir de desenhar retratos, mas ao invés disso fui
elaborando medidas que me auxiliavam a copiar o que eu queria. Na
verdade, percebi que quanto mais eu aprimorava o meu desenho, mais
eu demorava para realizar um trago perfeito, no entanto era bem claro
que o resultado era melhor a cada trabalho.

Bem, sem perder tempo, vamos direto ao assunto...

Como muitos j@ sabem, temos o nosso Curso Virtual de Desenhos
Realistas para Iniciantes >>>CLIQUE AQUI <<<

Neste breve E-book quero que vocé tenha a impressao que eu estou
pegando em sua mado e te levando pelos caminhos que percorri, os
quais me ajudaram a apurar minha técnica, vamos abordar aqui muitos
temas. Mas veja bem, nada adianta vocé absorver informag¢does se nao
houver a aplicagdo prdtica de tais informacoes.

Penso que o desenvolvimento deste aprendizado relacionado ao
desenho, se estabelece sobre 3 Pilares, a saber:


http://carlosdamascenodesenhos.com.br/e-book-aprenda-a-desenhar/

|- @ Compreensio

| @ Pratica continua

——

I1-€Q) Conhecimento de Materiais

1o A Com preensao que me refiro, é a compreensdo de
como observamos aquilo que desenhamos, pois 0 desenho comega
em nos e depois vai para o papel, em outras palavras, primeiro
visualizo a imagem em minha mente e depois a “imprimo” no

papel.

2° A Pratica Continua ¢ o exercicio de transferir ao
papel aquilo que desenvolvemos em nossa mente por meio da
compreensdo e observagado.

E finalmente o Ultimo Pilar...

3° O Conhecimento dos Materiais, pois quando
trazemos “Compreensdo e Prdtica” aprendemos a manusear o
material para que esse trabalhe a nosso favor, e neste caso é
importante saber o que estd usando, porque estd usando e onde
quer chegar com tais ferramentas.

Perceba que cada um destes requisitos estdao totalmente ligados
entre si; pois ndo adiantaria “Compreender” e ndao ‘“Praticar”,
também ndo adianta “Praticar” sem “Compreender”. E nem se
resolve o problema tendo os melhores materiais sem
Compreensdo e Prdtica, pois seria como dar um carro de grande
valor a quem ndo estd habilitado a dirigir.

Podemos pensar sobre essa analogia entre Desenhar e Dirigir...



Teoricamente qualquer pessoa com faculdades mentais dentro da
normalidade, consegue aprender a dirigir. E ev pergunto, como
esse processo de aprendizado se da?

Podemos responder resumindo assim:

1o - Aprende-se a teoria (Compreensao)
2° - Aulas constantes de diregcao (Pratica)

32 - Terum carro teoricamente bom para dirigir, conhecer e se
adaptar (Conhecendo o material).

Percebe que ao obedecer essa ordem “quase todos” aprendem a
dirigir.

Quais ndo aprendem?

Os que desistem no meio do processo, os que se desesperam, 0s
que alimentam duvidas e medos, os que se entregam a
inseguranc¢a, os que desacreditam de sua propria capacidade, ha
aqueles que pensam que ndo nasceram pra isso, enfim... Poderia
citar diversos exemplos, os quais vocé também conhece bem.
Mas tenho a certeza que a pessoa que se dedica a seguir
rigorosamente um processo de aprendizado, dificilmente nado
alcancard resultados, ainda que a longo prazo.

E para desenhar ndo € diferente, tem que estar determinado a
querer!

Vocé quer?
Entdo vamos Id!
Na proxima pdgina comegaremos explicando acerca dos materiais

que costumamos a usar.

Mas quero fazer um alerta, ndo compre nenhum material antes de
terminar de ler este E-book ok?



CONHECENDO OS MATERIAIS

Graduvacoes de |ldpis e Porosidade

Para se desenhar é preciso basicamente de pouca coisa; ldpis,
borracha e papel. Hd também outros acessdorios que auxiliam e é
sobre isso que iremos falar agora.

Lapis
Para entender as tonalidades de grafites, devemos pensar na

escala de graduag¢oes dos ldpis como se compreende a ordem dos
numerais que conhecemos.

Exemplo de numerais:
-5 -4 -3 -2 -1 1 2.3 45

Assim também €& com as graduag¢oes dos ldpis.

Exemplo de Lapis:

9H ...5H 4H 3H 2H HB 2B 3B 4B 5B ... 9B

Repare que,assim como o “0” divide numerais negativos de
positivos, assim também o ldpis de graduag¢do “HB” divide
as gradvacoes H de graduacoes B.

Vamos compreender o significado:
Gradva¢ao H = Hard (Duro/ Rigido)
Graduacao B = Black (Preto/ Escuro)

- 3H 2H H HB B 2B 3B 4B--9B

H-hard=Duro B-black=Preto
Claro e Seco Escuro e Macio




Assim, conforme aumenta o numero de H, mais duro se
torna o grafite e consequentemente mais claro, pois se
distancia das graduvagdoes B que trazem consigo a
pigmenta¢do escura.

Exemplo; 2H, 3H, 4H...
E assim a graduag¢dao H aumenta até 9H. Se tornando cada
vez mais clara e mais dura.

E as graduagdoes B por sua vez, se tornam cada vez mais
negras ao passo que aumenta a sua numeracao.

Exemplo; B, 2B, 3B, 48B...
E assim vai até o 9B se tornando cada vez mais escura e
mais macia.

Porém, de todas essas graduac¢oes citadas acima, costumo
utilizar apenas o 2H, H, HB, B, 2B e 4B, pois considero esses
tons suficientes para o tipo de arte que desenvolvo.

E indispensdvel também que os lapis estejam sempre bem
apontados, tendo a ponta fina e alongada, pois assim
produz um tra¢o mais preciso e ao mesmo tempo um
sombreamento mais suave.

Devemos saber também que nado
muda so a tonalidade de cinzas
entre as graduacoes H e B, mas
também muda a porosidade do
sombreamento.

Vou dar um exemplo, veja os dois
retangulos preenchidos abaixo
com grafite:

Observe que ndao muda somente a tonalidade, mas o de
cima, além de mais claro também estda menos “granulado”.

Ao passo que, o de baixo estd mais escuro e mais
“poroso/granulado™.



A porosidade sdo esses pontinhos brancos no grafite e esta
associada a textura do papel e ao grau de maciez do grafite. Ao
usar um papel com uma textura mais granulada, as chances de
aparecer a porosidade € maior, porém, usando graduagdoes mais
duras como o H (retangulo de cima), essa porosidade diminui.
Jamais use graduag¢oes como 2B, 4B ou 6B, pois sdo muito macias
num primeiro contato com o papel, pois além de escurecer muito,
a porosidade estara muito evidente e dificil de contornar.

Essa porosidade também aparecerd num papel mais liso, mas com

menos evidéncia.

Papeéis

Ha vdrios tipos de papéis e cada um com suas caracteristicas
especificas. Ndo existe o melhor ou o pior, mas existem

caracteririticas que podem auxiliar a escolher ao que melhor se

adapta a técnica.

Para um desenho realista, ndo é indicado papéis porosos. E
possivel realizar trabalhos em papéis porosos, porém, serd preciso
mais adaptacoes ao material para alcancar bons resuvltados, ou

seja, o caminho se torna um pouco mais longo.

Vamos compreender um pouco sobre papéis...

Os papéis sdo qualificados por:



Marca: A marca mais conhecida nas escolas aqui no Brasil é
a Canson, tanto que se tornou sinénimo de tipo de papel. Porém,
temos outras marcas que ha décadas desenvolvem papéis de
alto nivel para trabalhos artisticos. Algumas delas; Fabriano,

Winsor e Newton, Filiperson, Lana e assim por diante.

TipO: O tipo do papel ira definir a textura do mesmo. Um
papel definido como Bristol sera um papel mais liso, mais
acetinado. A linha C a grain da Canson é uma textura mais
porosa, assim como a linha escolar, sGo papéis bons, porém
muito porosos. A Fabriano traz a linha “L” que dd referéncia a

“Liso”... (Esse é um dos meus preferidos).

e Gramatura: define o peso do papel por metro quadrado,
simbolizado por g/m?l. Quanto menor a gramatura, mais fina é a
folha e consequentemente mais fragil.

Papéis com gramatura menor que 180g/m’ ndo suportam
diversas camadas de grafite, pois comeg¢am a ficar ondulados,
amassam, enfim... Aconselho sempre gramaturas maiores que
180g/m*.

A experiéncia e o treino dos exercicios com diversos materiais ira
mostrar melhor essas diferengcas. Devemos sempre observar, ter

interesse em conhecer e treinar, treinar sempre!



Abaixo segue alguns exemplos de papéis.
Observe na imagem que a porosidade/granulagdao também se

diversifica entre eles:

G

8 1 - Filiperson 140g/m2

2 - Canson C a grain 140g/m2

3 - Canson C a grain 180g/m2

4 - Canson Layout/Bristol 180g/m2

5 - Canson C a grain 224g/m2

6 - Fabriano Bristol 250g/m2

7 - Fabriano 4 Liscio 220g/m2

8 - Winsor e Newton Bristol 250g/m2

OBSERVACAO IMPORTANTE!

Devemos tomar todo cuidado possivel com o papel usado para o desenho,
pois € o nosso campo de trabalho, procurando manté-lo sempre limpo e
protegido com uma folha de papel limpa enquanto se executa o desenho
e também ter cuidado ao manusear para que ndo amasse. Nossas mados

sempre suam e soltam gorduras, portanto devemos evitar o contato das

maos com o papel para evitar manchas.

Observe também as faces de cada folha, vocé vai perceber que nem
sempre os dois lados sao iguais, experimente usar os dois lados e escolher

um de sua preferéncia, ndo existe regras!



Borrachas

Diferente do que aprendemos, a borracha aqui ndo € um
instrumento para apagar erros.

Usamos a borracha como uma ferramenta para dar acabamentos
ao trabalho, fazer brilhos, realgar contrastes, evidenciar os poros

e as texturas, entre outras funcionalidades.

Quero falar sobre algumas dessas borrachas que sdo conhecidas

por quem desenha...

LiMmpa - TiIPOS




O limpa-tipos (ou miolo de pdo, massa pao, € borracha putty) é
uma borracha maleavel, geralmente cinzenta, usada para
apagar ldpis de grafite e carvdo. (Wikipédia)

Essa borracha tem suas vantagens e desvantagens.

Vantagens - Ela limpa muito bem o trago e pode ser modelada da
maneira que vocé quiser.

Desvantagens - Ela solta um residuo imperceptivel e se vocé
trabalha esfumando o sombreamento, certamente ira aparecer
manchas indesejdaveis em seu trabalho.

Particularmente, ndo uso esse tipo de borracha em meus

desenhos.

Gosto muito de trabalhar com canetas borracha, pois € uma
ferramenta precisa e apaga mvuito bem, vou indicar algumas

aqui...

Os dois modelos que vou mostrar abaixo, sdao os que mais gosto
de trabalhar e vocé pode encontrar nos principais sites e lojas

especializados no assunto...



TOMBOW MONO KNOCK 3.86MM

TOMBOW MONO ZERO 2.3MM

A Uunica diferenca entre esses dois modelos citados, € a espessura
do refil, uma de 3.8mm e a outra de 2.3mm. Cortando e mantendo
a ponta cortada chanfrada, na diagonal com um estilete, terd

sempre uma ponta mais fina que permitira acabamentos incriveis!



Esfuminhos

Esta ferramenta, que nada mais € do que um rolinho de papel compresso,

nos permite suavizar a textura do grafite no papel, deixando-o com menos
porosidade e com um aspecto “esfumacado”.

No formato de um lapis, € possivel encontra-lo em tamanhos diferentes,
sendo importante ter pelo menos o mais fino e um mediano.

Para dreas maiores, € possivel utilizar um len¢o de papel ou um pedago de
papel higiénico dobrado em pequenos tridngulos. Ou seja, esfuminho para
dreas menores e papel higiénico para regidoes maiores.

Deve-se compreender no entanto, que tem que ter muito cuidado para que
o esfuminho ou o papel higiénico ndao estrague todo o efeito de texturas e
contrastes feitos com o ldpis. A fungdo bdsica do esfuminho ndo € espalhar o
grafite, mas sim disfargar os poros do papel. Entdao procure trabalhar
sempre com o lapis, fazendo as tonalidades e os degradés. Utilize o
esfuminho como uma ferramenta que da um acabamento mais suave ao sev
trabalho.

O Esfuminho pode ser lixado na posi¢gcdo diagonal para que conserve sua
ponta fina e sempre limpa, utilize uma lixa fina, ou procure em lojas

especializadas lixas com essa finalidade.




Boleador

Muito utilizado em pelos e cabelos,
o boleador € uma ferramenta com
uma ponta de metal abaulada. Ao
passar o boleador sobre o papel
ainda em branco, criara uma
profundidade onde o grafite tera
maior dificuldade de penetrar, pois
ao passar os lapis, aparecera os
tracos brancos marcados com essa
ferramenta.

Indico sempre o da Stylus Tec n°
103.

Veja a Video Aula

>>> CLIQUE AQUI PARA VER A VIDEO AULA <<<



https://go.hotmart.com/B4593888E

Pincel

Para esfumar, alem do esfuminho
e do papel higiénico, utiliza-se o
pincelde cerdas naturais (pelo de
Marta, pelo de orelha de boi, etc).
O pincel tem a fun¢do de auxiliar
a penetrar o grafite no papel,

fixando-o.

Nisso, ainda recebe-se um
acabamento mais liso e sedoso.
Aconselho que se corte as pontas
das cerdas pela metade,
deixando-o0 mais curto, os pelos
ficam mais fixos e melhor para se
trabalhar. Muito utilizado tambeéem
em efeitos de textura de pele,
pois o pincel nao espalha o grafite
e mantém a textura desejada.



http://charlesdesenhosrealistas.com.br/curso

Grafite 0,5mm 4B

Para realizar tracos e
sombreamentos escuros, alem
dos lapis de graduacoes mais
macias, indico o uso do Grafite
0,5mm 4B da marca Pentel, pois o
mesmo tem uma tonalidade
negra, traco fino e ndo necessita
ser apontado como no caso dos
lapis.

Excelente para fazer fios de
cabelos, pelos, cilios e detalhes
minuciosos!




ESCOLHENDO AS IMAGENS DE REFERENCIA

Sabemos que uma boa imagem é muito importante para que o
desenho fique bom.

Em primeiro lugar a imagem deve ser nitida, em segundo devemos
levar em conta outros fatores como; que mensagem a imagem
produz, enquadramento, composi¢cao, contraste e tamanho da
imagem.

Pense também que quem deve escolher a imagem € vocé e nado
outros escolherem por vocé, pois € vocé que vai desenhar. Pois a
inspiragcdo € um requisito importantissimo para que vocé se sinta
motivado a se desafiar e desenhar. Do contrdrio, vocé desistira
facilmente.

Antes de falar mais a respeito da escolha das imagens gostaria de
deixar uma observacao:

E importante que os iniciantes no desenho realista escolha boas
imagens para desenhar, imagens profissionais, grandes e nitidas.
Pegar encomendas de amigos e parentes com fotos de baixa
qualidade ndo € bom para o aprendizado. Depois que ja tiver um
bom dominio e experiéncia ate poderd se arriscar em imagens que
ndo sejam tdo profissionais, pois isso requer experiéncia para
recriar aquilo que nao estiver nitido na foto.

Sempre me perguntam:

“Onde vocé encontra as imagens para desenhar?”
A resposta € simples: Google!

Vamos ver alguns macetes simples que podem te auxiliar a
encontrar uma imagem com qualidade.



1o Pesquise em “Imagens” o tema que deseja encontrar.

€ C O | & s fwwwgooghecom br, 8 ICLAVN 4 4 152 v X ¥ AILXPANVGETA - g F IR -

Google | v o= g} # o0 @

= & -:‘Q L | - = £
o M i }‘

Reftralo Moidura Retrato Desenho Aute Retrato

Depois clique em “Ferramentas de pesquisa”, em seguida em

“Tamanho’, escolha a opgdo “Grande”.
Dessa forma aparecerda imagens grandes, isto &, boas para

desenhar!

Quanto ao tamanho da imagem

Para se ter uma imagem boa para desenhar o ideal é que seja de
um tamanho no minimo 1024x680 (pixels). Para saber o tamanho
da imagem basta passar o ponteiro do mouse sobre ela ou se clicar
nela abrird essa tela abaixo. Onde circulei aparece o tamanho da

imagem. Quanto maior a imagem melhor!



Feminino « Gisa Portilho — Fotografia
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Pode acontecer de encontrar uma imagem grande, mas ndo nitida.

Aconselho sempre abrir a imagem e verificar se estd bem nitida.

Veja esses dois exemplos abaixo:

Desfocada




Escolhendo a Imagem

Imagens profissionais apresentam um olhar mais “artistico”,

assim a probabilidade € maior em ser uma foto interessante para
ser desenhada.

Fundos escuros destacam a pessoa na foto, brilhos no cabelo...
Detalhes do fundo em desfoque também sdo interessantes, pois
geram uma sensagdo de profundidade.

Uma dica!

Baixe imagens jd em preto e branco ou converta para tons de
cinza usando algum programa de imagens como o Photoshop ou
mesmo um programa simples que tenha essa fung¢do, pois assim
fica mais fdcil para interpretar os tons de cinza e reproduzi-los
em grafite.

Para pesquisar imagens jd em preto e branco basta clicar em

“cor” e escolher “preto e branco”.




<« C Q & https www.google.com.br/search?q=retrato&newwindow=18&rlz=1C1AVNG_enBR684BR6848biw=1920&bih=92
Go g]e retrato D=y n
Todas Imagens Videos Noticias Livros Mais ~ Ferramentas de pesquisa

Grande = _Or v Tipo ~ Tempo = Direitos de uso - Mais ferramentas ~ Limpar
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Ovutra opgadao seria digitar na pesquisa “imagem em preto e

branco” ou algo semelhante.

Google  rersto o e ar L a i o @ |

- . =3 _ -

Evu gosto de escrever em outros idiomas também, pois aparecem

imagens de outras regidoes do mundo.



Google  tsw proropasey a=: Y # 0@
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Pesquisar imagens € como garimpar, € preciso muita pesquisa para se

encontrar algumas poucas que realmente |lhe agradam. Portanto use a
criatividade na hora de pesquisar e navegue bastante, vd salvando as
imagens interessantes em uma pasta e depois escolha a que mais lhe

tocou e bom desenho!!

Imprimindo as Imagens

A impressdo pode ser feitaem impressoras comuns em papel sulfite A4,
mas € preciso verificar os tons da impressdo, ndo pode ficar muito

claro, tudo meio cinza e nem escuro demais.

Lembre-se, a qualidade da imagem estda totalmente ligada ao resultado
de seu desenho!

Imagens impressas com pouco contraste vai contribuir para o desenho
ficar sem contraste também, e o contraste € crucial no desenho
realista, pois € isso que deixa o desenho mais “vivo”.

Imagens muito escuras, por outro lado dificultam a visuvalizagao dos

detalhes.



Para imprimir uma imagem no tamanho A3 em duas partes A4
(sulfite comum) basta dividir a imagem em duas partes no
Photoshop ou em outro programa semelhante e imprimir as duas
partes, depois € so juntar as duas e colar com uma fita.

Se quiser uma qualidade superior na impressdo sugiro colocar a
imagem em um pen-drive e levar a uma gradfica expressa ou Loja
de fotografia.

Em grdficas vocé pode imprimir em papel couché diretamente no
tamanho A3 em uma impressora a laser. Fica com uma excelente

qualidade!

Em lojas de fotografias, vocé imprime no tamanho que quiser e em
papel fotografico. Na minha opinido € a melhor impressao!

Uma forma fdcil de converter uma imagem colorida para branco e
preto, é na hora de imprimir escolher a op¢dao em PB ou em tons de
cinza.Lembre-se sempre de calibrar sua impressora para a melhor

qualidade de impressdo possivel.

Agora que ja tratamos de todos esses assuntos mais técnicos,

vamos para a parte pratica...
Como tra¢o meus desenhos na hora de copiar uma fotografia?

Vamos lal



TRACANDO O DESENHO

Conhego e uso trés maneiras de se copiar os tracos do desenho,
respeito todas elas no que diz respeito ao trago. Mas por se tratar
de desenhos realistas, o que vai predominar exatamente ndo é
como se fez a copia do trago, mas sim o capricho e talento que
devemos desenvolver na arte do sombreamento e passagens de
tons.

Essa parte da explicagdo neste e-book € um pouco complicada
para se explicar escrevendo, no nosso “Curso Virtual de Desenhos
Realistas para |Iniciantes” mostro tudo em forma de video aulas.

Mas vamos la, vamos tentar entender...

Antes de falar sobre o traco, penso que €& importante ter
consciéncia que hoje em dia, por meio da tecnologia que nos
favorece, temos muitas maneiras de se imprimir ou ampliar uma
imagem.

Na década de 90, quando comecei, eu nao tinha acesso a
impressoras ou computadores, dessa forma, tinha que fazer todas
asampliagoes medindo com uma régua e multiplicando o tamanho
da imagem pela quantidade de vezes que gostaria de ampliar para
entdo desenha-la.

Depois de um tempo comecei entdo a fazer ampliagdoes em
copiadoras (xerox).

Claro que nessa época a qualidade das ampliagdes ndo ficavam
muito boas, mas para copiar as formas ja ajudavam bastante.

Como ev fazia...

Se caso ev tivesse em maos uma imagem no formato 10x15cm e
desejasse desenhar tal imagem em um formato proximo ao A3
(29,7x42cm), eu a ampliava multiplicando seu tamanho por 3x, ou
seja, a ampliagao ficava com a medida de 30x45cm,

Assim eu enquadrava tal tamanho em um formato A3.

>>> CLIQUE AQUI PARA VER A VIDEO AULA <<<



https://go.hotmart.com/B4593888E

Mas depois de ampliar a imagem, por diversas vezes tentei
desenhar somente olhando a referéncia, sem nenhuma medida,
mas como se tratava de rostos, era muito dificil ficar idéntico sem
que escapasse nada ao mevu olhar.

Foi quando elaborei uma forma de medir que denominei de
“Linhas Diretrizes”

Linhas Diretrizes

As linhas diretrizes € uma forma “complicada
_ de se tracar, porem muvito eficaz quando
vtilizada corretamente, €é uma técnica
F muitoparecida com o quadriculado, porém
e invés de quadricular toda a referéncia, faga
| linhas horizontais e verticais que me ajudam
_ a enxergar a imagempor partes se estas
g" mesmas linhas me ajudam a medir as
distancias entre cada traco, fazendo assim
com que meu desenho fique exatamente
como a referéncia.

Delcaque

O decalque € visto por muitos que ndo conhecem bem o assunto,como
uma forma inadequada de se copiar, pois dizem que ndo precisa ser
nenhum artista para fazer esse tipo de trabalho, porém vale lembrar
que a arte do desenho realista descarta essa ideia, pois como jd disse
anteriormente, nGo me importo com a maneira de se desenhar tragos
mas sim com arte de se interpretar os tons para que o sombreamento
seja realmente valorizado.

Depois de alguns anos desenhando com linhas diretrizes, percebi que
para trabalhar com encomendas de desenhos, eu precisava de uma
forma mais rdpida de tracar as linhas.

Foi quando comecei a usar o decalque, que nada mais € que uma
espécie de “carbono”.

Se trata de uma simples folha de papel sulfite que eu preencho um de
seus lados riscando com Idpis 2B ou 4B, depois de tudo preenchido,
passo um pedago de papel higiénico para tirar o excesso do grafite.



Assim temos uma folha que usamos como se fosse um papel
carbono, porém com grafite, pois diferentemente do carbono, o
grafite é possivel se apagar se houver algum erro no ato de tragar.

Tendo isto, coloco a referéncia presa com uma fita crepe sobre a
folha onde vou desenhar e o meu “carbono/grafite” entre as duas
folhas, com a face “grafitada” voltada para a folha do desenho,
comego a tragar sobre a referéncia e assim o trago vai aparecendo
em minha folha de desenho.

Explicar tudo isso € um pouco complexo, mas fazer € simples!

Mesa de Luz
Com toda certeza ao conhecer e wusar essa
ferramenta, houve uma transformacao em minha

forma de desenhar retratos!

A mesa de luz, apesar de um prego elevado de

mercado, € um acessorio excelente para copiar

uma imagem, essa abaixo € uma mesa profissional,
tive uma dessas por anos mas depois me rendi a
praticidade de uma mesa de luz portatil, com
ilumina¢do em led, confira na segunda imagem...
Como vocé pode ver nas imagens, se trata de uma
“prancheta” com uma drea iluminada para que
vocé coloque sua referéncia sobre ela e por cima
de sua referéncia seja colocado o papel que vai
vtilizar para ser feito o desenho. Copia-se assim o
traco e depois retira-se da mesa de luz, e entado
vem o processo de observagdo para a aplicagao do
sombreamento.




OBSERVACAO

Acredito na importancia de se compreender como nosso cérebro
funciona na arte da observac¢do para podermos ir desenvolvendo
uma maneira “correta” de se enxergar o que realmente queremos
ver.

Uma das coisas que observei ao longo desses 10 anos dando aulas
de desenho, foi a evolugdo de alguns alunos em relagdo a outros, o
comportamento, a compreensdo rapida de uns e o aprendizado
lento de outros e me questionava o por que disso.

Porém, ao estudar sobre o comportamento do nosso cérebro,
descobri que o desenho, a musica e todas as outras formas de
expressoes artisticas estao totalmente Iligadas a nossa
capacidade de colocar o nosso cérebro em exercicio.

No caso do Desenho, afirmo que € possivel sim ensinar ao céerebro
a enxergar de maneira “correta”. A perceber, observar,imaginar e
por meio do desenho representar formas, tons, cores e
expressoes.

O que vou explicar agora € muito complexo,
leia com atenc¢do para que consiga compreender

exatamente o que quero dizer, pois essa

compreensao pode mudar totalmente sua

maneira de desenhar!

Nosso cérebro € dividido em 2 hemisférios (esquerdo e direito). E
apesar de trabalharem simultaneamente por meio do corpo
caloso que os une, ambos tém fungdes distintas e carregam
atributos singulares.



Vamos compreender; olhos que nunca viram uma arara, ndo pode
imaginar o que € uma arara, uma criang¢a que ainda ndo aprendeu
o que € a cor amarela, ndo saberad distingui-la ao vé-la. Ou seja,
tudo que vemos fica registrado em nossa memodria, porém, € uma
visao “rasa”, € como uma miragem, nao € exata, nao traz consigo
todos os detalhes necessdrios a ponto de conseguirmos imprimi-la
como um desenho realista.

Exemplo, imagine uma arara. Imaginou?
Agora tente desenhd-la. Vai perceber que vocé ndo sabe
exatamente os detalhes da imagem dessa arara que imaginou.

Qual o tamanho exato do bico em relagdo ao pé da arara que
imaginou? Qual a propor¢cdao dos olhos em relagao ao bico?...
Quantos dedos tem uma arara?... E por ai vai, ou seja, a imagem
que vem em nossa imagina¢gdo quando ouvimos o nome “arara”, é
superficial. Essa imagem estd “armazenada”do lado ESQUERDO do
nosso ceérebro. E o nome das coisas que ouvimos traz em anexo
uma imagem, ouvimos e a imagem se forma, o lado esquerdo dad
nome a tudo que vemos.

Poréem quando COPIAMOS uma imagem, devemos esqguecer o
nome que essa talimagem tem e se limitar apenas a observar suas
formas, sua estética, suas nuances, suas passagens de tons ou
cores, enfim,descartarmos o que € e nos apegamos ao que vemaos,
de maneira que se torne a mesma coisa para nds desenharmos
uma mao ou uma orelha, pois quando desenho ndo me importa o
nome e sim a imagem que tenho diante de mim a ser explorada
pela sensibilidade da observa¢do criteriosa, desenvolvida pelo
lado DIREITO do nosso cérebro. Parece confuso mas ndo €!

O lado DIREITO do nosso cérebro é totalmente usado no momento
em que desenhamos e se deixarmos alguns atributos do lado
ESQUERDO do cérebro predominar, perderemos a aten¢do e o
foco,dando luz assim a erros que sao frutos da imagem distorcida
que nossa imagina¢ao formou.

E saiba, a maior parte de seus erros estd na deficiéncia de sua
observacao.



A técnica que desenvolvo em meus desenhos realistas se desenvolveu
e evoluivu exatamente sobre este “Conceito de Observacao”.

Nossa principal tarefa, ao aprender o desenho realista é mudar nossa
forma de enxergar. Parar de ver uma imagem e pensar, isso € uma mao,
ou, isso € uma orelha... NaGo podemos pensar, agora vou desenhar uma
mao ou uma orelha! Devemos sim, comeg¢ar a enxergar apenas formas,
e pensar, vou copiar essas formas. A segunda questdo € exercitar o
foco em apenas um detalhe de cada vez, esquecendo o resto e
observando as formas e os tons daquele pequeno objeto, nao
importando o que seja.

Uma boa forma de praticar isso € pegar uma imagem e copid-la de
cabega pra baixo, esquecendo o que é,sem tentar imagind-la como um
todo. Focando apenas no detalhe que estd fazendo, e assim, detalhe
por detalhe vai formando o todo. E no final, quando terminar podera
virar o desenho e verd que alcangou um resultado surpreendente!
Vejamos alguns exemplos de como nosso olhar € enganado quando
vemos uma imagem como um todo e quando a observamos por partes

Veja um rosto de uma mulher ou um homem tocando um Sax.




Veja como a bola do centro “aparenta” ser maior ou menor de acordo

com o tamanho das outras que a cercam.

Na figura abaixo, ao olhar o todo, parece que as linhas horizontais
estdo tortas, mas ao olhar linha por linha, perceberd que estdo
exatamente paralelas, ou seja, enxergamos corretamente quando

olhamos por parte.
O lado DIREITO do cérebro observa as partes isoladas. O ESQUERDO

enxerga o todo.



Considerando isso que falamos até aqui, chegamos a conclusado
que para uma exata cdpia de uma imagem, devemos descartar a
informa¢dao do todo e buscarmos as partes em si. Por que o olho
humano percebe um objeto como um inteiro antes de perceber
suas partes individuais.

Acredito que tudo isso é importante para compreendermos o por
que uns conseguem desenhar e outros ndo. A difereng¢a estd na
“maneira de observar”. No entanto, esse é um processo que exige
paciéncia e disciplina, pois sem essas ndo haverd evolugao!



BRILHO E CONTRASTE

Responda rdpido... Qual desses quadrados abaixo € o mais escuro?
“A!’ OU o {‘B’!?

Se vocé disse o “A”...
Estd errado!
Pois ambos sdo da mesma tonalidade!
Confira!




O que acontece nesse caso dos quadradinhos € exatamente uma
ilusdo de otica provocada pelo jogo de tonalidades que cercam os
assuntos em questdo (quadrados A e B).

Perceba que o quadrado A estd cercado por tons mais claros que
ele,ao passo que o quadrado B estd cercado por tons mais escuros
que ele mesmo.

E é exatamente esse jogo de tons em uma dimensdo que nos dad
sensa¢do de claro ou escuro, ou melhor dizendo, Brilhos e
Contrastes!

Vejamos um exemplo em um desenho, observe esse trabalho que
fiz abaixo, deixei com um contraste bem suvave, sempre que
estamos iniciando na arte de sombrear o desenho, temos certo
medo de escurecer e acabamos deixando o desenho assim:




Poréem quando nos preocupamos em copiar exatamente a
tonalidade que estamos vendo na referéncia, a diferengca ¢€
gritante, no inicio dd aquele medo de estar escurecendo demais,
mas aconselho a copiar “exatamente” a tonalidade que se vé na
imagem original, observe o desenho abaixo:

Observe,como o Contraste refor¢ca as Sombras e com isso, o Brilho
torna a Luz evidente.

Nessa segunda imagem diminuimos o Brilho e aumentamos o
Contraste, o que resultou em um desenho com mais “Vida”.



Na primeira imagem tinhamos um desenho apagado, com uma
sombra desbotada, o que resultava em um brilho aparentemente
discreto.

Devemos pensar o seguinte, estamos trabalhando numa drea
“Branca” que € o papel onde estamos desenhando, ou seja, ja
temos a Luz. Certo? Pois o Branco nesse caso, € a Luz!

Entdo estaremos trabalhando com sombras, ou seja, a medida que
acrescento sombras, mais aparente se torna a luz, veja um
exemplo bdsico abaixo:

Repare que temos 3 tons marcados com bolinhas igualmente
brancas.

No entanto, quando olhamos o retangulo preto, temos a impressao
que as bolinhas se destacam mais, ao passo que no cinza claro, as
bolinhas se destacam menos.

Quando na verdade, a mudanga foi apenas nos tons de cinza.



VOLUME E PROFUNDIDADE

Jd entraremos nesse assunto, pois tem toda ligagdo com o assunto
anterior...

Pois, na maior parte do desenho, Luz indica Volume e Sombra
indica Profundidade. Veja alguns pontos de luz circulados na
imagem abaixo, sempre estdo localizados em regioes onde se tem
volumes:

Dica:

Imprima sua imagem
de referéncia com a
tonalidade de cinza
que vocé deseja ter
em seu desenho.
Pois o resultado de
seu trabalho esta
totalmente ligado a
qualidade da
referéncia que se
tem diante de seus
olhos.

Resumindo; quanto mais vocé conseguir copiar as sombras de
suas referéncias, com a mesma tonalidade, ou mais proximo
possivel daquilo que vocé vé, maior a probabilidade de se ter um
desenho com excelente niveis de brilhos e contrastes.



NITIDEZ E DESFOQUE

Este é um assunto que muita gente questiona, me dizendo;como € que
se faz um fundo desfocado no desenho, veja este desenho abaixo:

Vemos claramente que o personagem ao meio nao esta nitido como os

outros dois e isso nos dd a sensagdo de que ele estd ao fundo da cena.

Na verdade esse é um fendomeno que ocorre diante dos nossos olhos o
tempo todo, sempre que colocamos o nosso olhar em algo, tudo mais
perde a nitidez.

A arte da fotografia expressa essa realidade humana através da
tecnologia das objetivas que trabalham com “Profundidade de Campo?”,
ou seja,a lente é controlada pelo fotdgrafo para focar um certo detalhe
na imagem e tudo mais que se encontra nesta profundidade, tanto
para frente como para tras do objeto, perde o foco.




Observe:

Veja que na foto dessas latinhas, apenas uma lata esta nitida, ou
seja, focada.

As demais, tanto ao fundo como a frente todas estao desfocadas,
embacgcadas, ou podemos usar a palavra “esfumacada”,

Traduzindo isso tudo para o desenho...

Pode parecer simples o que vou falar, mas pense comigo, se
copiamos exatamente aquilo que vemos, aquilo que estd diante de
nossos olhos, basta copiar esses tais tragos “esfumacados”, ou
seja, tirando sua nitidez.

Veja essas manchas que sdo parte de um desenho meu, sdo
manchas simplesmente, tons que se desvanecem, tons pretos que
vdo suavizando e se tornando cinzas, cinzas que que hora suaviza
e vira branco, ou que de repente sao interrompidos com divisdes
secas. Ou seja, ndo me importa o que € ou como €&, copio 0 que
vejo!



W, facebo
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Na verdade, o processo €
sempre o mesmo, fazemos
como vemos e o resvltado
dessas manchas esfumacadas e
das linhas mais duras. Damos o
nome de nitido e desfocado.

Veja na pdagina seguinte, o
desenho completo e entenda
como as manchas ganham
nome quando sdao vistas no
contexto geral.

Portanto, o fundo “desfocado”
nada mais € que linhas e
manchas que nunca terminam
de repente mas sempre
esfumagcando, se dissolvendo,
suavizando.

Quando as fag¢o, uso muito o
esfuminho, o pincel e papel
higiénico para “manchar” tais
linhas.



CONCLUSAO

Este E-book foi criado com a intengdo de auxiliar aquele que esta
dando os primeiros passos no desenho realista. Sei bem como me
sentia desorientado quando comecei.

Nadao tinha tais informagodes trazidas aqui e creio que o conteudo deste
material poderd encurtar muito seu caminho.

Todavia, ndo basta compreender, tem que praticar, NADA te capacita
mais do que a pratica.

Hoje em dia, com a enxurrada de informag¢des, as pessoas ficam
acomodadas, buscam sempre a teoria antes de experimentar praticar,
de certa forma isso tem seu lado positivo, mas jamais traz a
experiéncia pessoal e Unica.

Portanto, risque, rabisque, se arrisque, aprenda com o0s erros e nao
fique procurando desculpas para possiveis fracassos.

PARA VOCE QUE PENSA EM FAZER DE

SEU HOBBIE UMA FORMA DE LUCRAR

Muitos obstdculos irdo surgir. Se vocé esta comecando na arte de
desenhar e deseja viver de arte, € preciso determinagdo. Além do
prazer de desenhar, para evoluir, é preciso de disciplina com hordrios,
foco nos objetivos, opinidao propria sobre o que quer, humildade para
aceitar as criticas e treino, muito treino.

Hd alguns caminhos que um artista do desenho realista pode seguir e
um deles é comegar a pegar encomendas de retratos para desenhar.
As encomendas tém suas vantagens e desvantagens. A vantagem ¢é
que poderd ganhar uma renda e a desvantagem € que pode lhe deixar
limitado a desenhar somente o que os outros pedem.

Cuvidado ao viver de encomendas e deixar de fazer trabalhos que
exija mais de si para evoluir. Encomendas ndo oferecem desafios, é

apenas pra viver daquilo. Faz aprender, mas estaciona em relagdo a
evolugao.



Faca seu Portfolio

Bem, antes de sair pegando encomendas de desenhos, ¢é
necessdrio montar uma pasta com o melhor de seus trabalhos, pois
esse serd seu cartdo de visita. E através deste “mostrudrio” que
vocé vai apresentar o que é capaz de fazer.

Mas tenha em mente que os desenhos devem impressionar,
procure desenhar o que mexe com a emog¢do das pessoas, pense
que através de seus desenhos vocé estara sugerindo idéias para
que as pessoas se inspirem e presenteiem umas as outras.

Exemplo: desenhar bebés acima de 8 meses, pois € a partir dai que
surgem as expressoes mais belas, sorrisos, caretas, enfim... Casais,
noivas, debutantes, imagens de natureza bela.

Se a finalidade € encomendas de desenhos, produza imagens que
sdo comerciais.

Mas se a idéia é desenvolver seu desenhos para poder ministrar
aulas, entado desenhe imagens realmente desafiadoras, complexas
em detalhes, rugas, tecidos, dguas, fumacga, pelos, enfim...

Quanto cobrar em minhas encomendas?

E um assunto muito relativo, mas € preciso saber dar valor ao
trabalho e saber escolher a imagem a ser retratada.

Se aimagem for ruim, ndo faga. Nosso trabalho € consequéncia da
qualidade da fotografia. Quanto melhor a nitidez, melhor o
resultado do desenho e vice e versa. Ampliar ndo € deixar com a
melhor resolugdo e pode perder muitos detalhes. Em uma foto
com maresolugao nao se enxerga o brilho dos olhos, cilios, dentes.
Vé apenas os vultos do que é, fica dificil de trabalhar. Exija do
cliente uma boa fotografia, da mesma forma que ele Ilhe exige um
bom trabalho.



E mais uma vez eu reforgo; € preciso ter um portfolio com seus
trabalhos. Esses devem apresentar uma qualidade supostamente
boa, pois vocé escolheu as imagens que gosta e que consegue
trabalhar. Ao pegar uma fotografia com mad resolugdo, ndo ficara
igual aos trabalhos que vocé apresentou e o cliente ira reclamar,
mas tudo isso é resultado da escolha da imagem.

Os valores da arte variam de acordo com a realidade de cada um.
Por exemplo: se vocé expde seu trabalho na rua, ndo estarad
atingindo um publico que valoriza seu trabalho, assim, tera que
cobrar barato. Numa galeria ou shopping, € outro publico, por isso
pode-se valorizar mais. Os publicos sdo diferentes. Mas € preciso,
além do local, saber o tempo em horas que utiliza para fazer cada
retrato e o nivel de dificuldade. Desenhos mais simples e rapidos,
cobra-se um valor. Desenhos mais complexos,com texturas e afins,
que demoram mais tempo, cobra-se um valor a mais. E sempre
importante ter a imagem em maos para poder ver o nivel de
dificuldade e calcular mais ou menos a carga horaria para se

concluir o desenho e assim entdo colocar o seu prego.

Mas, tenha uma autocritica sob seu trabalho... Ele vale aquilo? O
nivel do trabalho é compativel com o valor? Tem que ser bom pra
vocé e acessivel ao cliente. NGo se esquega de sempre pegar uma
parte do valor combinado ao fechar o negdcio, e depois outra
metade ao entregar.

O reconhecimento do trabalho € algo que acontece naturalmente.
Ndo precisa oferecer, as pessoas te procuram se vocé tem um bom
trabalho. Desenhe pelo prazer de desenhar. As oportunidades
aparecerao.

Moldura

Muitas pessoas perguntam qual o melhor estilo de moldura para
desenho em grafite. Vou dar minha opinido, penso que a moldura
deve estar ligada primeiramente ao desenho, ou seja, por se tratar
de uma imagem preto e branca, ndo indico moldura que tenha
cores. Prefiro molduras mais neutras como; preta, branca, grafite,
aluminio, aluminio fumé... E sempre procuro usar paspatour para
dar um acabamento mais elegante ao trabalho.



Para quem ndo sabe, paspatour € uma espécie de papel cartdao que
preenche o espago entre aimagem e a moldura, valorizando assim
o trabalho como na imagem abaixo (paspatour branco com

moldura preta laqueada:




AUTOBIOGRAFIA

Quero contar um pouco da minha
trajetoria, meu nome ¢é Charles
Michael Laveso, brasileiro, nasci no
ano de 1978 na cidade de Sado
Caetano do Sul,interior do estado de
Sao Paulo.

Por permissdo de Deus nasci sem
parte do antebraco e mao direita,
mas isso foi recompensado por Deus
me dando por outro lado o desejo de
vencer através da arte no desenho,
sou grato a Ele por isso.

Me lembro que desde pequeno sempre me interessei pelo desenho, na
infancia, eram desenhos de personagens de HQ, animes, paisagens, etc.
No inicio do ano de 1993, me lembro como hoje quando vi pela primeira
vez um artista em uma Feira de Artes de Campinas fazendo um
desenho realista através de uma fotografia. Para mim foi uma
descoberta indescritivel, fiquei horas ao seu lado observando como
cada trago era feito, os materiais que eram usados, para que depois ao
chegar em minha casa eu pudesse desenhar também do mesmo modo.

Todos os Sabados eu me dirigia aquela Feira de Artes no centro de
Campinas, a fim de observar um pouco mais como aquele homem
desenhava, mas so depoisde um més que eu tive coragem de falar com
ele e mostrar os trabalhos que ev vinha fazendo apos ter conhecido sua
arte. Ele me deuv algumas dicas e o resto foi comigo, desenhava todos
os dias e noites. Os tons de cinza em um desenho sempre me
fascinavam e por isso fui tentando desenvolver com o passar do tempo,
uma observa¢do mais minuciosa de nuances e formas. Me lembro que
foram muitas madrugadas em claro, experimentando materiais,
exercitando tragos, circulos, a leveza da mao. Cada fotografia era um
desafio de como fazer olhos, labios, cabelos, perceber formas e tons
degradés. O preto, o cinza e o branco se misturavam formando
imagens



AUTOBIOGRAFIA

O desafio aumentava devido a auséncia de conhecimento, eu era
apenas um garoto de 16 anos com uma enorme vontade de aprender.
Nao tinha internet como nos dias de hoje, dicas e informagoes a
distancia de um clique, ndo havia workshop e nem aulas voltadas para
esse tipo de arte, as informagdoes eram escassas. E quando tinha a
oportunidade de ver de perto um trabalho de algum artista, somente
a observag¢do jd enriquecia em muito o conhecimento e a compreensao
das técnicas.

Com o passar do tempo fui desenvolvendo e educando meu olhar pois
percebi que quanto melhor fosse minha maneira de observar,
melhores se tornavam os resultados em meus desenhos.

Em 2001 fui convidado a fazer parte daquela Feira de artes de
Campinas onde tudo havia iniciado, foi uma vitoria, pois era ja o
primeiro fruto daqueles anos de muita dedica¢do e amor a essa arte.

Em 2002 fui premiado com medalha de ouro no Salao de Artes do |IASP
( Instituto Adventista de Sao Paulo) na categoria desenho, também no
mesmo ano pela primeira vez o meu trabalho se tornou noticia de um
jornal na regidao de Sumareé, interior de Sao Paulo, cidade onde ficava
desenhando na porta de uma pizzaria no centro da cidade.

No ano de 2003 me casei e comecei a dar aulas de desenhos em minha
casa na cidade de Campinas.

Em 2004 me mudei para a cidade de Brodowski interior de Sao Paulo,
regido de Ribeirdo Preto, onde moro até o dia de hoje.

Em julho de 2013 criei minha primeira série de desenhos realistas para
tatuagens, essa mesma foi premiada na Tattoo Week Sdo Paulo 2013 -
1o lugar na categoria Preto e Branco.

E desde entdo comecei a voltar meu ensino também a tatuadores que
desejam evoluir como artistas em seus trabalhos.



AGRADECIMENTO

Sobre todas as coisas agradego a Deus em quem ndo hd sombra de
variagdo e que na Sva infinita bondade tem me concedido esse

talento, acreditando no que fago e ensinando também os que amam
essa arte!

“Aquele que divide o que sabe, sempre aprende o que ensina...”
(autor desconhecido)

Charles Laveso.



Quer aprender mais?

Curso de Desenhos Realistas para Iniciantes com
Charles Laveso

DESENHOS REALISTA

COM CHARLES LAVESO

SAIBA MAIS

Este Curso composto por mais de 10 horas de Video Aula é voltado para aqueles que desejam
aprender técnicas de Desenhos Realistas com nog¢des de elaboracao do traco, cépia de fotografia
a lapis, técnicas de luz e sombra com conhecimento de materiais.

QUERO ME INSCREVER E GARANTIR UMA DAS VAGAS

>>> CLIQUE AQUI PARA VER A VIDEO AULA <<<
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